
Kontroller
61	Stigslutet
62	Stigförgreningen
63	Stig-bäckkorsningen
64	Kojruinen
65	Tornet
66	Stenen
67	Lilla höjden
68	Stenen
69	Lilla sankmarken
70	Stenen
71	Höjden
72	Stenen
73	Stenen
74	 Stenen
75	Höjden

Hitta hit
Lämpliga parkeringar 
är vid Bussbyvallen 
i Gullänget eller där 
Hälsans stig korsar 
Gimåtvägen. Men du 
kan säkert hitta fler.

Området
Banläggaren Jan Lindström har satt ut ett antal lätta kontroller utmed 
Hälsans stig, som du kan nå med barnvagn eller cykel om du vill. I 
skogen ovanför Gimåt är kontrollerna svårare. Ta gärna en sväng upp 
till Bergsjön när du ändå är så nära, tipsar Jan.

Karta 5 Hälsans stig

ARRANGÖRER I samarbete med Projektet stöds av

0	 500 m0	 500 m

Skala 1:7 500Skala 1:7 500


